
O Coltello  

O Cucchiaio di legno  

O Forbici  

O Forchetta  

O Frusta  

O Mattarello  

O Mestolo  

O Sac à poche  

O Schiumarola  

O Setaccio  

O Spatola  

O Taglia uovo   

V Affogare   

V Aggiungere  

V Arrostire  

V Bollire   

V Condire  

V Cospargere  

V Cuocere  

V Cuocere a fuoco lento  

V Friggere  

V Girare  

V Grattugiare   

V Grigliare   

V Immergere  

V Infornare  

V Mantecare  

V Mescolare  

V Mischiare  

V Pelare   

V Sbattere   

V Schiumare  



V Sciacquare  

V Scolare  

V Servire  

V Servire   

V Setacciare  

V Spezzettare   

V Stendere  

V Tagliare  

V Togliere  

V Tritare  

V Tritare   

V Versare  

L Zucchine  

L Melanzane  

L Pomodori  

L Patate  

L Aglio  

L Asparagi  

L Carciofo  

L Carote  

L Cavolfiore  

L Ceci  

L Cipolla  

L Fagiolini  

L Melanzane  

L Patate  

L Peperoni  

L Piselli  

L Porcini  

L Pomodori  

L Porro  

L Sedano  

L Zucca  



L Zucchine  

L Tartufo  

L Fagioli  

MSCL Boule  

MSCL Brodo   

MSCL Composto  

MSCL Ebollizione  

MSCL Lumache  

MSCL Pancetta  

MSCL Panna  

MSCL Passato di verdure  

MSCL Pasta Sfoglia  

MSCL Pasto  

MSCL Pentola  

MSCL Portata   

MSCL Spezie  

MSCL Teglia   

E Aceto  

E Alloro  

E Basilico  

E Burro  

E Cannella  

E Cumino  

E Dragoncello  

E Erba cipollina  

E Finocchio  

E Lardo  

E Margarina  

E Menta  

E Noce moscata  

E Olio  

E Origano  

E Paprika  



E Pepe  

E Peperoncino  

E Prezzemolo  

E Rosmarino  

E Salvia  

E Scalogno  

E Timo  

E Zafferano  

 


